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CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE 

Agent Accompagnant au Grand Age 
 CAP AAGA 

 

Pour quels profils ? 

Vous souhaitez exercer une activité dans les services 
à la personne. 
 
Vous aimez les contacts humains et travailler en 
équipe. 
 
Vous êtes discret(e), courtois(e) et respectueux/se 
de la vie privée de chacun. 
 

Description de la filière 

Vous souhaitez contribuer au bien-être des 
personnes âgées, développer le « bien vieillir », 
ralentir la perte d’autonomie à leur domicile ou 
dans une structure. Vous réaliserez différentes 
activités telles que : 

- Activités liées à l’autonomie de la 
personne dans son espace privé 

- Activités d’entretien du cadre de vie et 
entretien du linge et des vêtements dans 
un environnement collectif 

Vous allez également acquérir des connaissances 
en hygiène professionnelle, organisation du 
travail, travail en équipe pluridisciplinaire. 

 

Pour faire quels métiers ? 
 

Principalement, au sein des structures sociales et 
médico-sociales 

 
- Auxiliaire de vie sociale. 
 
- Accompagnant(e) éducatif et social (AES). 

 
- Accompagnateur/trice à la mobilité. 

 

 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

   

 

Les volumes horaires hebdomadaires 
 

Enseignement professionnel     13 h 
- Services et entretien dans l’environnement collectif 
- Promotion de l’autonomie de la personne dans son espace privé 

 
Enseignement général      13 h 
 
Avec un accompagnement personnalisé sur 3 ans  2h30 
 

Les périodes de formation en entreprise 
 
La durée totale est de 14 semaines sur les deux années de formation : 

 
- 7 semaines en première année ; 
 
- 7 semaines en deuxième année. 

 

 

Pourquoi nous 
rejoindre ? 

 
Un accompagnement 

personnalisé tout au long du 
parcours de formation. 

 
Des plateaux techniques 
spacieux et bien équipés. 

 

Un lycée où on apprend à devenir professionnel ! 

Notre projet 

Construire ensemble un parcours professionnel qui prend du sens sur le chemin de la vie. 
Notre mission éducative se fonde sur les valeurs de notre projet : 

porter une attention à chacun, faire confiance, accompagner, faire grandir pour réussir. 
 

 

 
RESTAURATION 

 
SELF+CAFETE 
SUR PLACE 

 
INTERNAT 

 
Garçons - site LDM 

Filles - site LEGT 

 
SITUATION 

- Gare SNCF à  
15 min à pied 

- Lignes de bus  
à proximité 

 
HORAIRES 

COURS 
8h00-17h40 

Comment s’inscrire ? 

Dépôt du dossier de candidature en ligne sur www.lp-scse.fr 
à partir de début janvier. 
Etude du dossier (bulletins année A et A-1). 
Entretien avec le candidat et ses parents. 
Décision de la commission d’admission. 
 
Pour tous renseignements : écrivez à ldm@scse.fr  

@LPSCSE www.lp-scse.fr  

Campus du Lycée des Métiers 
Sainte Croix - Saint Euverte 

28 Rue de l’Etelon 
45000 ORLEANS  

Tél : 02 38 52 27 00 
Mail : ldm@scse.fr  

www.lp-scse.fr 


